
BOULE DE NEIGE

ANIMATION DE GROUPE

10-40 30-60 N.A. Brainstorming

Objectifs

Défricher un sujet
Élaborer une charte de vie collective par exemple
Recueillir les opinions sur un sujet donné

Résumé

Cette méthode de maturation progressive permet de réfléchir en commun sur un même thème. Elle
consiste à regrouper tout d’abord les participants en petits groupes, et à les rassembler au fur et à
mesure pour confronter leurs opinions et remarques, à la manière d’une boule de neige qui grossit en
continuant sa route.

Marche à suivre

01  Énoncer le thème
Individuellement, les participants répondent à la question posée (10 min).

02  Former des paires qui échangent leurs idées (10 min).

03  Former des groupes de 4 (2 paires) qui échangent leurs idées (10 min). Cumuler les idées
présentes sur un papier, en fusionnant les idées similaires.
Le même processus se déroule jusqu’à former des groupes de 8 participants (10 min).

04  Un rapporteur de chaque sous-groupe effectue une synthèse devant le grand groupe.

05  L’animateur fait une synthèse (valide les informations correctes, réajuste et complète le contenu
si utile).
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Groupes de travail

Mot-clés

échanges
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