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- apprentissage de la 
langue française pour 
adultes : formation soCle 

- apprentissage de la langue française 
pour adultes : retours d’expérienCes 

- les inContournables en Centre soCial / evs

- parCours aCCès aux droits en Centre soCial : 
aCCueillir, aCCompagner, et agir pour la dignité de tou·tes 

Samedis 13 et 20 janvier 2024

Samedi 10 février 2024

Jeudi 1er février 2024, REPORTÉ au jeudi 28 mars 2024

Les 4, 5, 11 et 12 mars 2024 
(pour les professionnel·les en face à face public) 
Jeudi 7 mars 2024 (journée entière) et Mardi 12 mars 2024 après-midi 
(pour les personnes en fonction de pilotage) 

Calendrier des formations 
départementales

- sensibilisation à l’aCCueil en Centre soCial 

Mardi 14 mai 2024
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proCédure d’insCription

Les formulaires d’inscription sont accessibles sur le site internet de 
la fédération https://seinesaintdenis.centres-sociaux.fr/formations/. 
À la suite de votre inscription en ligne, vous recevrez un mail de 
confirmation et un engagement de présence, 2 semaines avant le jour 
de la rencontre/formation.   

Les désistements sont pris en compte au maximum 10 jours avant 
la date de la formation, excepté pour les motifs impérieux (maladie, 
évènements familiaux, etc..). En cas de non-respect de cette modalité, 
la fédération facturera à hauteur de 50€/personne* l’absence sans 
motif du·de la participant·e.

Pour tout renseignement supplémentaire, vous pouvez contacter la 
fédération à formations@centres-sociaux93.fr ou par téléphone au 
01 41 50 52 67

*IMPORTANT : engagement financier de 50€ pour les inscriptions non 
honorées et non excusées. 

Au vu du nombre d’inscription qui ne 
sont pas honorées sans avertissement 
préalable, un grand nombre de places 
de formation qui pourraient profiter à 
d’autres sont malheureusement perdues. 
Pour répondre à cette problématique, 
la Fédération met en place cette année 
un système d’engagement financier. 
Les formations restent accessibles 
gratuitement (pour les adhérents) mais 
en cas d’absence sans prévenir,
la Fédération facturera 50€/personne à 
la structure concernée.   
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apprentissage de la langue française : 
formation soCle 

1 Formations départementales

OBJECTIFS : 
• S’approprier les démarches, postures et outils pédagogiques, dans le cadre de l’apprentissage de 

la communication orale et écrite aux adultes ; 
• Concevoir, évaluer, organiser et animer des séances d’apprentissage de la langue française. 

PUBLIC
Salarié·es, bénévoles, volontaires, 

animant ou ayant la volonté d’animer 
des ateliers d’apprentissage de 

la langue française pour adultes. 
Formation ouverte au réseau des 
centres sociaux et au réseau du 

Secours Catholique 93. 

12 participant·es

DATE et DURÉE
2 JOURS 

Les samedis 13 et 20 janvier 2024 

HORAIRES
De 9h30 à 17h00

LIEU
Maison fédérale

21, allée Jules Guesde
93320 Les Pavillons-sous-bois

Formatrice
Fatma-Zohra MAMMAR, 
formatrice de formateurs 

Référente pédagogique
et Laurelou PELLETIER, 

chargée de mission FCS93

TARIFS
Structures adhérentes : 0€

Structures non-adhérentes : 350€ 

CONTENU
• Postures du formateur d’adultes migrants  
• Analyse des besoins des publics et conception 

de différents types d’ateliers
• Définition des déroulés pédagogiques, choix 

des objectifs et des modalités d’intervention 
• Evaluation des acquis dans le processus de 

formation et prise en compte des différents 
niveaux 

• Compréhension et expression orale et écrite, 
apprentissage de la lecture et production 
d’écrits

• Découverte de la démarche actionnelle et 
présentation de la diversité des démarches 
d’apprentissage de la langue française (FLE, 
ASL, etc.)

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
▶ Apports théoriques, mises en situation et 
études de cas, échanges d’expériences. 
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1 Formations départementales
apprentissage de la langue française : 
retours d’expérienCes 

OBJECTIFS : 
• S’approprier concrètement la méthodologie et les outils de la démarche actionnelle pour 

l’apprentissage de la communication orale et écrite
• Lever les freins rencontrés lors des actions d’apprentissages et au sein des modalités et postures 

pédagogiques employées. 

PUBLIC
Formateur·rices salarié·es et bénévoles 
de français auprès d’adultes migrants. 

Formation ouverte au réseau des centres 
sociaux et au réseau du secours Catholique 

93. 

 12 participant·es
  

PRÉ REQUIS
Avoir une pratique d’animation de formation 

langue française et/ou d’ASL
S’être formé auprès de formateur·rices 
de formateur·rices (Radya, Universités, 

Fédération des centres sociaux…) 

DATE et DURÉE
1 JOUR

Samedi 10 février 2024

HORAIRES
De 9h30 à 17h00

LIEU
À définir en fonction de la provenance des 

participant·es

FORMATRICE
Fatma-Zohra MAMMAR, 
formatrice de formateurs 

RÉFÉRENTE PÉDAGOGIQUE
Laurelou PELLETIER, 

chargée de mission FCS93

TARIFS
Structures adhérentes : 0€

Structures non-adhérentes : 200€

CONTENU
• Retour sur la mise en application de ces 

compétences auprès des publics, des 
techniques et outils délivrés lors des 
formations ;

• Échanges d’expérience entre 
participant·es (les réussites et les 
difficultés).

• Analyse des pratiques et des postures ;
• Conception de séquences de 

communication écrite et orale à partir 
de documents authentiques.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
▶ Apports théoriques et échanges 
d’expériences visant une évaluation 
collective des acquis en termes d’animation 
d’ateliers et de cours d’apprentissage du 
français 

  PRÉ-REQUIS
Avoir une pratique d’animation de formation langue 

française et/ou d’ASL
S’être formé auprès de formateur·rices de 

formateur·rices (Radya, Universités, Fédération des 
centres sociaux…) 
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les inContournables en Centre soCial

1 Formations départementales

OBJECTIFS : 
• S’approprier l’environnement et les modalités d’intervention d’un centre social/EVS : accueil 

inconditionnel, participation des habitant·es, éducation populaire, développement social local...
• Donner du sens à l’engagement local des participant·es par la découverte du réseau fédéral en 

Seine-Saint-Denis, l’histoire des centres sociaux et de l’éducation populaire
• Favoriser les rencontres et les échanges avec d’autres professionnel·les du 93 à travers le partage 

d’un socle de connaissances, d’objectifs et de valeurs communes

PUBLIC
Salarié·es, bénévoles, volontaires et 

vacataires mais aussi ouverte à tout·es 
professionnel·les et habitant·es engagé·es des 

centres sociaux et espaces de vie sociale. 

15 participant·es max

DATE et DURÉE
Jeudi 1er février 2024

REPORTÉ au jeudi 28 mars 2024

HORAIRES
De 9h30 à 17h00

LIEU
Maison fédérale

21, allée Jules Guesde
93320 Les Pavillons-sous-bois

FORMATEURICES ET 
RÉFÉRENT·ES 

PÉDAGOGIQUES
Jérôme RADAL, 

chargé de mission FCS93
Stéphanie HUBERT, 

chargée de mission FCS93

TARIFS
Structures adhérentes : 0€

Structures non-adhérentes : 200€

CONTENU
• Interconnaissance des nouveaux et nouvelles 

salarié·es et bénévoles du réseau
• Présentation du réseau 93 et de sa fédération : 

comment et pourquoi mobiliser la Fédération
• Histoire des centres sociaux et de l’éducation 

populaire
• Cadre réglementaire et partenarial des 

centres sociaux
• Place des démarches de développement du 

pouvoir d’agir
• Travail sur les relations entre les engagements 

individuels et collectifs.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
▶ Cette journée de formation est construite dans 
une dynamique participative. Elle permet aux 
personnes de mettre en perspective, au regard 
des incontournables abordés, leurs expériences 
d’engagement professionnelles et/ ou bénévoles.
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1 Formations départementales

sensibilisation à l’aCCueil en Centre soCial 

OBJECTIFS : 
• S’approprier le socle et les spécificités de l’accueil en centre social (accueil inconditionnel, 

primo-information, participation aux projets sociaux, développement du pouvoir d’agir des 
habitant·es…) ; 

• Décliner les missions de l’accueil en centre social au sein de ses pratiques et actions 
• Travailler les postures d’accueil : écoute, juste distance, orientation… 

PUBLIC
Tout·e professionnel·le ou bénévole qui exerce 
des fonctions d’accueil en centre social ou en 

espace de vie sociale. 

15 participant·es max

DATE et DURÉE
1 JOUR

Mardi 14 mai 2024

HORAIRES
De 9h30 à 17h00

LIEU
Maison fédérale

21, allée Jules Guesde
93320 Les Pavillons-sous-bois

FORMATRICES
Stéphanie HUBERT 

et Laurelou PELLETIER, 
chargées de mission FCS93 

RÉFÉRENTE PÉDAGOGIQUE
Laurelou PELLETIER, 

chargée de mission FCS93

TARIFS
Structures adhérentes : 0€

Structures non-adhérentes : 200€

CONTENU
• Valeurs et missions des centres sociaux et de 

l’accueil en centre social 
• Circulaires de l’animation de la vie sociale et 

fiche repère CNAF de la fonction accueil en 
centre social 

• Tâches, postures, outils et compétences socles 
des chargé·es d’accueil 

• Place de l’accueil au sein des équipes des 
centres sociaux 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
▶ Apport du contenu cadre de la fonction 
accueil en centre social ; modalités participatives 
et interactives ; travaux en sous-groupes visant 
à mettre en perspective le cadre et les réalités de 
terrain des participant·es. 
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1 Formations départementales

parCours aCCès aux droits en Centre soCial : 
aCCueillir, aCCompagner, et agir pour la dignité de tout·es 

OBJECTIFS : 
• Remettre au cœur des pratiques d’accès aux droits, les principes d’action socles de l’animation de la 

vie sociale : l’accueil, la participation, l’éducation populaire, le développement social local…
• Adapter ses postures aux situations sociales rencontrées, notamment les situations d’urgence sociale 

(violence conjugale, précarité…) : écoute, gestion des émotions, analyse des besoins sociaux…
• Favoriser la complémentarité entre l’accompagnement individuel et collectif, et la transformation de 

situations individuelles en actions collectives
• Agir en prenant appui sur les capacités des personnes et des partenaires

PUBLIC
Tout·e professionnel·le 

ou bénévole en centre social 
et en espace de vie sociale ayant des 

pratiques en lien avec l’accès aux droits.
Ce parcours de formation alterne des 

temps pour les personnes en face 
à face public (chargé·es d’accueil, 
animateur·rices familles…) et des 

temps pour les personnes en fonction 
de pilotage (directions, coordinations, 
administrateur·rices…). Le parcours se 

termine par un temps commun 
(le 12 mars après-midi) aux deux groupes. 

 12 participant·es

DATE et DURÉE
5 JOURS

29 février, 4, 5, 11 et 12 mars 2024 : 
parcours pour les professionnel·les 

en face à face public

1  JOUR ET DEMI
7 mars (journée entière) 
et 12 mars après-midi : 

pour les personnes en fonction de pilotage 

HORAIRES
De 9h30 à 17h00

LIEU
Maison fédérale

21, allée Jules Guesde
93320 Les Pavillons-sous-bois

FORMATRICE
Stéphanie AZIZA, 

formatrice en travail social à Regards Pluriels 

RÉFÉRENTE PÉDAGOGIQUE
Laurelou PELLETIER, chargée de mission FCS93

TARIFS
Structures adhérentes : 0€

Structures non-adhérentes : 800€

▶ IMPORTANT 
L’engagement dans ce parcours de formation est de 
2 personnes par structure : une personne en face à 
face public et une personne en fonction de pilotage, 
afin de pouvoir par la suite porter ensemble 
l’amélioration des pratiques au sein de la structure.
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1 Formations départementales

CONTENU
• JOUR 1 : Accueillir et accompagner les personnes et les situations d’accès 

aux droits en centre social Travail autour des postures et des techniques 
d’accueil et d’accompagnement individuels : écoute active, confidentialité, 
repérage et évaluation des problématiques sociales, analyse des demandes 
implicites et explicites… 

• JOUR 2 : Situations d’urgences sociales : Agir et réagir Femmes victimes 
de violences, problématiques de précarité complexes… Comment repérer les 
situations, gérer leur impact émotionnel, trouver la juste distance… 

• JOUR 3 : Actions collectives et démarches participatives favorisant l’accès 
aux droits Comment faire collectif en lien avec l’accès aux droits ? Passer de 
situations individuelles à des problématiques partagées entre habitant·es, 
permettre des actions participatives, favoriser le pouvoir d’agir des personnes... 

• JOUR 4 : Pilotage et coordination des projets et de l’organisation [=J1 pour 
les personnes en fonction de pilotage]  Dans les équipes, qui fait quoi en 
termes d’accès aux droits ? Quelles responsabilités exercent les salarié·es et 
les bénévoles, avec quelles formations et compétences ? Quels problèmes ces 
enjeux posent à l’organisation ? De quels outils de suivi dispose la structure ? 
Au niveau territorial et partenarial, comment l’enjeu est-il travaillé ?

• JOUR 5 : Mises en situation, orientation et partenariat Comment articuler 
les accompagnements et actions individuelles et collectives ? A quel moment 
porter les actions et à quel moment orienter ? Quelles modalités de partenariats 
avec les associations et institutions de l’accès aux droits ? Identification des 
partenaires en fonction des problématiques rencontrées. 

• JOUR 6 : Bilan collectif et co-construction [après-midi = J2 pour les 
personnes en fonction de pilotage] Partage des apprentissages entre les 
deux groupes, travail collectif sur des pistes d’amélioration et des propositions 
d’actions en centre social…

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
• Croisement des réalités entre les personnes en face à face public et les 

personnes en fonction de pilotage 
• Pédagogie participative et interactive
• Complémentarité entre éclairages théoriques et situations professionnelles 

concrètes
• Mises en situation et en réflexion collective des situations de terrain partagées 

par les participant·es.
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animation partiCipative 

2 Formation régionale

PUBLIC et PRÉ-REQUIS
Salarié·es, bénévoles 

et volontaires en centre social et EVS.
 

DATE et DURÉE
3 JOURS

Mercredi 3 et jeudi 4 avril 
+ jeudi 13 juin 2024

HORAIRES
de 9h30 à 17h30

LIEU
à définir

Formatrice
Xavier CHENU de la Scop Accolades

Référente pédagogique
Florence DURIEUX, 

déléguée régionale de l’UFFCS

TARIFS
Structures adhérentes : 380 € 

Structures non-adhérentes : 760 €
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2 Formation régionale
CONTENU : 

Comprendre le cadre théorique de l’animation participative
• Comprendre collectivement les contours de la 

participation et les degrés d’implication
• Savoir identifier les enjeux permettant le passage de la 

mobilisation individuelle au collectif
• Se saisir du cadre théorique de l’animation participative : 

Maïeutique et conscientisation.

Acquérir les principes et les méthodes pour construire une 
démarche participative

• Connaitre les principes pour progresser dans sa pratique
• Savoir construire un processus conscientisant pour 

atteindre ses objectifs
• S’approprier les méthodes et les outils d’animation qui 

permettent d’enclencher la participation
• Repérer les éléments de la posture de celui ou de ceux qui 

mènent la démarche.

Faire progresser sa pratique en analysant son expérience
• Savoir questionner les situations vécues en les liant aux 

principes
• Identifier les facteurs de réussites des expérimentations
• Approfondir des techniques et méthodes d’animation 

spécifiques
• Partager les éléments de posture qui favorise le processus 

de changement. 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
▶ Apports théoriques, techniques, pédagogiques et cas pratiques. 

modalItés pratIQues :modalItés pratIQues :

➡ Référente pédagogique : Florence DURIEUX 06.24.33.97.62 
delegue.unionidf@centres-sociaux.fr

➡ Référente administrative : Laurence DELSUC au 06.26.46.18.97 
 union.francilienne@centres-sociaux.fr

➡ Présentation de la formation détaillée et formulaire de pré-inscription : 
https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-UFFCS.html
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adaptation à la fonCtion pour les nouveaux 
responsables de Centres soCiaux (« afnr »)

3 Formations natIonales

CONTENU : 
• Connaissance du centre social et de son champ d’action 
• Compréhension sur le processus d’élaboration du projet social 
• Découverte de la méthodologie adaptée au pilotage du projet 
• Enjeux du travail associé et de la gouvernance en centre social 
• Gestion des ressources humaines comme levier de développement 

PUBLIC
Nouveaux·elles directeur·rices et responsables de secteur

Entre 11 et 15 participant·es

DATE et DURÉE

9 JOURS (63h) en 3 modules indissociables

Module 1 : 05, 06, 07 février
Module 2 : 06, 07, 08 mars
Module 3 : 17, 18, 19 avril

LIEU
Fédération des Centres sociaux et Socioculturels de France 

10 rue Montcalm 75018 Paris
 

INTERVENANT·ES
Rodolphe DEVALOURT et Xavier CHENU (SCOP Accolades) 

et Yacine BOUKERRANA (réseau fédéral) 

TARIFS
Structures adhérentes : 2 250€ 

Structures non-adhérentes : 2 790€

modalItés pratIQues :modalItés pratIQues :

➡ Inscription sur le site de la FCSF à https://www.centres-sociaux.fr/formations/

➡ Miguel Leite - 01 53 09 96 24 - formation.fcsf@centres-sociaux.fr
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3 Formations natIonales
de l’analyse finanCière 
au modèle soCio-éConomiQue 
en Centre soCial 

OBJECTIFS ET CONTENU : 
• Analyser le compte de résultat et le bilan en lien avec le projet 

social 
• Définir une stratégie financière en lien avec les perspectives 

d’évolution du centre social à court et moyen termes 
• Renforcer le pilotage économique du centre social par la mise en 

place d’outils de suivi 
• Accroitre la compréhension de la dimension économique par les 

administrateur·rices et faciliter la prise de décision
• Définir des communications financières spécifiques aux 

adhérent·es et aux financeur·ses 

PUBLIC et PRÉ-REQUIS
Directeur·rices de centre social en binôme avec 

le·la comptable de la structure.
Connaissances requises en gestion comptable et 

financière 
 

Entre 6 et 14 participant·es
 

DATE et DURÉE
5 JOURS en 2 modules de 2,5 jours

Module 1 : 12, 13, 14 mars matin 
Module 2 : 9, 10, 11 avril matin

HORAIRES
de 9h30 à 12h30

LIEU
Fédération des Centres sociaux et Socioculturels 

de France 
10 rue Montcalm 75018 Paris

Formateur·rice
Isabelle LACHAUSSÉE et Philippe VILLEVAL  

– LI Consulting

TARIFS
Structures adhérentes : 1 250 € 

Structures non-adhérentes : 1 550 €

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
Transmission de concepts concrets, simples et essentiels. 
Le travail sur leurs propres documents et les échanges 
entre les participant·es sont une approche pédagogique 
efficace pour comprendre et maîtriser les concepts. Travail 
en groupe via des techniques interactives, ludiques et 
dynamiques.

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS
formation.fcsf@centres-sociaux.fr

https://www.centres-sociaux.fr/formations/ 
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diagnostiC

4 Formations sur site co-construites

La FCS93 co-construit des formations avec les centres sociaux, EVS et partenaires, 
en fonction des demandes et enjeux rencontrés : méthodologie de projets, évaluation, 
diagnostics locaux et participatifs, animation participative, mobilisation et animation 
de collectifs d’habitant·es, laïcité, lutte contre les discriminations… N’hésitez pas à 
prendre attache avec nous afin d’en échanger ! 

Voici pour exemple deux propositions que nous pouvons co-construire avec vous et 
animer auprès de vos équipes salariées, bénévoles, élu·es.

PUBLIC
Équipes bénévoles et salarié·es des 

structures AVS 

DATE et DURÉE 
à définir avec l’équipe

HORAIRES
à définir

LIEU
à définir

INTERVENANT·ES
Chargé·es de mission FCS93

TARIFS
Structures adhérentes : 0€

Structures non-adhérentes : 
Sur devis selon demande

CONTENU À DÉFINIR 
AVEC LES PARTICIPANT·ES :
• Objectifs du diagnostic partagé
• La démarche participative
• Outils méthodologique et d’animation de 

la démarche : récolte, analyse, synthèse, 
la restitution …

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
▶ Cette formation est construite dans 
une dynamique participative. Elle permet 
aux participant·es de questionner leur 
méthodologie, d’analyser les outils utilisés 
ou envisagés par le travail en individuel 
et collectif, à partir de leurs expériences et 
réalités locales.

OBJECTIFS : 
• En précisant les problématiques sociales, le diagnostic met en 

perspective des éléments de connaissance du territoire et les 
potentialités repérées et partagées avec les acteur·rices de terrain. 



17

évaluation

4 Formations sur site co-construites

PUBLIC
Équipes bénévoles et salarié·es des 

structures AVS 

DATE et DURÉE 
à définir avec l’équipe

HORAIRES
à définir

LIEU
à définir

INTERVENANT·ES
Chargée de mission FCS93

TARIFS
Structures adhérentes : 0€

Structures non-adhérentes : 
Sur devis selon demande

CONTENU À DÉFINIR 
AVEC LES PARTICIPANT·ES :
• Objectifs de l’évaluation
• Outils méthodologique et d’animation 

de la démarche : récolte, bilan, synthèse
• Mesure de l’impact : indicateurs, analyse, 

interprétation…

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

▶ Cette formation est construite dans 
une dynamique participative. Elle permet 
aux participant·es de questionner leur 
méthodologie, d’analyser les outils utilisés 
ou envisagés par le travail en individuel 
et collectif, à partir de leurs expériences et 
réalités locales.

OBJECTIFS : 
• Réalisée en référence aux problématiques sociales, elle s’inscrit 

dans une démarche privilégiée pour faire le point collectivement 
sur le fonctionnement de la structure et les actions menées, 
comprendre les dysfonctionnements et envisager les pistes de 
réorientation en les comparant aux objectifs du projet social. 
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soutIen à la parentalIté
grIbouIlle ta vIe 

petIte enfanCe
le pôpe

5 Formations partenaires

PUBLIC
Professionnel·les et bénévoles intervenant 
auprès d’enfants, de pré-adolescents et/ou 

des parents

EXEMPLES DE CONTENUS
Découverte des méthodes pédagogiques 
alternatives qui permettent d’alimenter 
l’animation des ateliers ou des séances 

d’accompagnements à la scolarité
Les différents modes de développements de 

l’enfant – pré-adolescent
Accueil et gestion des émotions

CONTACT
Alima DIARRA, Formatrice en pédagogies 

alternatives diplômée Montessori et 
fondatrice de Gribouille ta vie.

www.gribouille.org
06 58 53 81 66

INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES

https://gribouille.org/

PUBLIC
Professionnel·les et bénévoles intervenant 

auprès de jeunes enfants (- 3 ans)

EXEMPLES DE CONTENUS
Connaître les particularités 

du développement de l’enfant de 0- 3 ans
La relation parent/professionnel·le 

Les soft skills : des compétences douces 
dans la petite enfance 

Intervenir comme artiste dans le secteur de la 
petite enfance 

Les écrans dans la petite enfance
La prise en charge de l’enfant porteur de 

handicap 
Elaborer un projet pédagogique en petite 

structure collective
 

En présence des enfants : 
La motricité libre 

L’observation du jeune enfant : 
savoir-être et savoir-faire 

L’enfant et la nature 
L’éveil culturel et artistique 

 

CONTACT
Nathalie JOUZEAU

Responsable du Pôle Formation
formation.lepope93@gmail.com 

07 65 81 99 20

INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES

https://le-pope.hop3team.com/

La Fédération vous invite à contacter les partenaires suivants 
si vous souhaitez vous former ou former votre équipe à des 
thématiques complémentaires. 
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5 Formations partenaires
PUBLIC

professionnel·les et bénévoles des lieux d’accueil de 
jeunes enfants

EXEMPLES DE CONTENUS
Relations familiales 

et accueil du jeune enfant
Activités et jeux libres : des situations ludiques 

complémentaires
Familiarisation/adaptation et séparation dans le lieu 

d’accueil
Accueil des enfants en situation de handicap : 

sensibiliser pour lever les freins et les peurs
Garantir une éducation égalitaire entre filles et 

garçons dès la crèche

FORMATS ET MODALITÉS 
PÉDAGOGIQUES DE FORMATION 

Les formats vont d’une journée de ressourcement qui 
permet de prendre du recul sur ses pratiques à partir 

du thème proposé, à une formation de 200 heures 
réparties sur une année scolaire pour préparer une 

certification ou une poursuite de parcours. Pour les 
sessions qui font minimum 2 jours, elles se déroulent 
le plus souvent à plusieurs semaines de distance : les 
formateur·rices proposent ainsi d’exploiter le temps 
de retour au travail pour alimenter la réflexion des 

apprenant·es et confronter leurs apprentissages à la 
réalité du terrain. De façon générale l’approche est 

ancrée dans le travail réel.
Les méthodes d’animation s’appuient sur l’expérience 

des apprenant·es et la participation de tou·tes. 

CONTACT
Laurence MONTALBETTI

Chargée de mission Formation/Insertion :
 laurence.montalbetti@acepprif.org 

01 40 09 50 53

INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES

https://www.acepprif.org/notre-organisme-de-
formation/

Catalogue de formation : 
https://www.acepprif.org/nos-offres-de-

formation/

PUBLIC
professionnel·les et bénévoles 

des secteurs jeunesse

OBJECTIFS
Solidarités Jeunesses vise dans ses actions « une 

société de justice, de paix et de solidarité humaine. 
Lutte contre les différentes formes de violence, 
d’exploitation et d’injustice ; contre les réseaux 

d’oppression idéologique, sexiste, politique, 
culturelle et économique. 

Soutient toutes celles et ceux qui veulent prendre en 
main leur histoire pour organiser collectivement une 

société responsable et libératrice ».  
Vous pouvez vous former avec SJ, avoir du soutien 

sur l’organisation de séjours à l’international, 
orienter des jeunes pour un volontariat européen etc. 

EXEMPLES DE FORMATIONS 
Animer un chantier international

Intervenir dans l’espace public
Initiation à la sociocratie

Communiquer pour promouvoir ses projets
Vidéo participative...

CONTACT
Esperanza FALERO : Coordinatrice des formations 

et de la Vie Associative formation (arobase) 
solidaritesjeunesses.org

Volontariat : Frédéric DENAT : Coordinateur 
Volontariat Pour Tou·te·s sle (arobase) 

solidaritesjeunesses.org

INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES

https://www.solidaritesjeunesses.org/formations

petIte enfanCe
aCepprIf

animationjeunesse
solidarité jeunesse
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éduCatIon aux médIas 
et à l’InformatIon
bondy blog

5 Formations partenaires

valeurs de la républIQue et laÏCIte
fol 93 

PUBLIC
Tous·tes professionnel·les et bénévoles

OBJECTIFS
Techniques et des outils de captation de 

l’image et du son pour valoriser la parole 
des habitant·es et soutenir les voix des 

concerné·es
Se ré-approprier collectivement son image 

via la production médiatique
Concevoir des projets participatifs

CONTACT
Margaux DZUILKA, 
 margaux@lebb.fr

Journaliste chargée de l’éducation aux 
médias et à l’information

INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES

https ://www.bondyblog.fr/

PUBLIC
Tous·tes professionnel·les et bénévoles

OBJECTIFS
Modalités d’application du principe de laïcité 

en fonction des contextes 
(organismes privés/publics…)

Acquisition des repères historiques et 
juridiques sur la laïcité, postures et pratiques 

profesionnel·les, cas pratiques.  

CONTACT ET
INFORMATIONS 

fol93.education1@orange.fr 
 01 48 96 25 25

Jérémy Kolodziejczyk, 
chargé de mission à la FOL 93
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5 Formations partenaires

PUBLIC
Tou·tes professionnel·les et bénévoless

EXEMPLES 
DE FORMATIONS

Découvrir les Ateliers socio-linguistiques, 
gérer l’hétérogénéité dans les groupes 

d’apprenant·es, développer la compréhension 
et la production écrites de participant·es peu 
ou pas scolarisé·es, Consolider ses techniques 

d’animation par des activités ludiques : théâtre 
et jeux, Animer un ASL Parentalité Scolaire… 

CONTACT ET
INFORMATIONS 

 

http://www.aslweb.fr/formation/calendrier-
tarifs-inscription/ 

PUBLIC
Tou·tes professionnel·les et bénévoless

OBJECTIF

Premier Secours en Santé Mentale (PSSM) 

CONTACT ET
INFORMATIONS 

https://www.iris-messidor.fr/premiers-
secours-en-sante-mentale-pssm 

PUBLIC
Tous·tes professionnel·les et bénévoles, 

priorité aux bénévoles. 

EXEMPLES 
DE FORMATIONS

Conception de projet, conception de budget 
prévisionnel, demande de subventions, 
comptabilité et fiscalité associative…

 

CONTACT
Cécile AFANYAN – Mathilde LE GALLO 

Ariane GLAÇON 
à  fol93.appuiasso@orange.fr

INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES

https://www.fol93.org/pages/
Les_Formations_des_Acteurs_

Associatifs-814712.html

thématiQue apprentissage du français
radya 

aCCompagnement des assoCiations 
Centre de ressourCes assoCiatives de la fol 93

thématiQue santé
Iris messidor
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aCCompagnement soCIal 
fédératIon des aCteurs de la solIdarIté 
d’île-de-franCe 

5 Formations partenaires

EXEMPLES 
DE FORMATION

Souffrance psychique et précarité : 
des repères pour l’accompagnement

Gestion des conflits 
Accompagner les victimes 

de psycho-traumatisme et leur entourage 
Premiers secours en santé mentale 

INFORMATIONS 
ET INSCRIPTIONS

https://www.federationsolidarite.org/
regions/ile-de-france/formations-ile-de-

france/ 

orientation sColaire

PUBLIC
Tous·tes professionnel·les et bénévoles

EXEMPLES DE CONTENUS
L’orientation après la 3ème : 

mieux comprendre pour mieux accompagner
• Orientation scolaire, de quoi parle-t-on ? En 

fin de 3ème, après le bac, connaitre
les filières d’études (nouveau bac…) et

les procédures (affelnet, Parcoursup), le
calendrier…

• Accompagner les familles dans la prise
en main des ENT au collège et au lycée

(pronotes, etc)
• Décrocheurs, quel accompagnement par

l’Education Nationale ? quels interlocuteurs ?
Animation de café des parents, soirées

débats sur ces thèmes et d’autres à définir
ensemble

• Accompagnement des familles, des
jeunes lors des procédures d’orientation et

d’affectation (parcoursup, affelnet, SLO,
SLA…) à l’occasion des temps dédiés

CONTACT
Nathalie SUTOUR,

Conseillère d’orientation-psychologue
nathalie.sutour@yahoo.fr

06 33 38 30 31

https://www.linkedin.com/in/nathalie-
sutour-587618161/
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5 Formations partenaires

le Contrat loCal d’aCC ompagnement
à la sColarité - Clas aveC la fol 93

PUBLIC
Tous·tes professionnel·les et bénévoles 

animant le dispositif CLAS

EXEMPLES DE CONTENUS
• Découverte de la Charte

de l’accompagnement à la scolarité
• Accompagnement scolaire, soutien scolaire,

aide aux devoirs : quelles différences ?

• Organisation d’une séance 
d’accompagnement

à la scolarité : échange de pratiques
entre participant·es

• Réflexion quant au rôle de 
l’accompagnateur·rice et à sa place au 

sein d’un projet transversal à l’échelle d’un 
quartier de la ville

• Outils d’interventions techniques, 
pédagogiques  et psychologiques nécessaires

à la mise en æuvre d’animation et de 
pratiques d’activitées socio-culturelles.

CONTACT

Alice TROUVELOT
01 48 96 25 29



Fédération des centres sociaux et socioculturels de Seine-Saint-Denis
21, allée Jules Guesde - 93320 Les Pavillons-sous-Bois
01 41 50 52 67
contact@centres-sociaux93.fr
www.seinesaintdenis.centres-sociaux.fr
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Pour plus d’informations, contactez la Fédération au 01 41 50 52 67 
ou contact@centres-sociaux93.fr


