
Colloque "Discriminations et dominations : agir au quotidien pour une société plus juste", 
vendredi 11 octobre, 9h-17h, Avignon & certaines séquences accessibles en distanciel 

Cette journée s’inscrit dans le nouveau projet de réseau "Plus de démocratie pour une 
société plus juste, la force d’un réseau pour agir" adopté à l’AG 2024 de la FCSF. Parce que 
notre réseau porte l’ambition d’agir concrètement pour une société plus égalitaire, où 
chacun et chacune trouve et prend sa place, nous vous proposons une journée pour 
comprendre les mécanismes discriminatoires, s’outiller et se mettre en mouvement contre 
les discriminations et les rapports de domination. Ce colloque est ouvert aux salarié.es et 
bénévoles, administrateur·rices du réseau (Centres sociaux, Evs, Fédérations et Unions), il 
est organisé par la FCSF en coopération avec la Fédération du Vaucluse et l’Union régionale 
PACA. 

Certaines séquences de ce colloque seront accessibles en distanciel (plus d’info à venir sur 
cette partie à distance) 

Objectifs de la journée : 

 Comprendre le fonctionnement des mécanismes discriminatoires 

 Identifier le poids des mécanismes de stigmatisation et leurs 
conséquences dans le quotidien des centres sociaux 

 Connaître le concept de micro-agression et apprendre à les repérer au 
quotidien (propos banalisés, humour identitaire, etc.) 

 Savoir identifier les ruptures d’égalité de traitement telles qu’elles sont 
définies par la loi 

 Analyser ses pratiques et sa posture d’animation 

 Élaborer des pistes d’actions pour initier des actions au sein des centres sociaux 

Pré-programme :  

9h - 9h30 : accueil café 

9h30 - 10h : Introduction et présentation de la journée 

10h - 12h30 : Une matinée mêlant exercices pratiques et apports théoriques pour comprendre 
les processus discriminatoires 

Le fonctionnement des mécanismes discriminatoires (la stigmatisation, les micro-
agressions, les ruptures d’égalité de traitement), les étapes de l’engagement contre les 
discriminations, exercice collectif et créatif de définition de la discrimination 

12h30 - 13h30 : Pause déjeuner 

13h30 - 16h : Une après-midi « Expérimenter et agir contre les discriminations » mêlant 
ateliers en petit groupe et apports théoriques pour s’outiller et tester des outils. 



Parcours de 3 ateliers thématiques : 

 Analyser son positionnement à partir de l’outil « la power flower » ;  

 Développer des stratégies de vigilance « la posture de l’animateur·rice » ;  

 Développer son courage social « réagir face à des propos discriminants » 

  

16h - 16h30 : Des repères pour mettre en œuvre, passer à l’action, engager le réseau 

Intervenantes 

Floréal SOTTO :  Sociologue des discriminations formée en France (Paris7) et aux Etats-Unis 
(CUNY), Co-créatrice de l’association LES ZEGAUX avec Nora El Massioui, Autrice du livre "40 
activités pour renforcer son courage social", https://www.florealsotto.fr/ 

Patricia TONNELLIER : Facilitatrice graphique, illustrera les contenus abordés par Floréal 
Sotto en direct sur grand écran, https://www.patriciatonnellier.com/  

Informations pratiques pour le colloque en présentiel :  

 Lien d’inscription (pour le présentiel) : https://framaforms.org/inscription-au-
colloque-discriminations-et-dominations-agir-au-quotidien-pour-une-societe-plus-
juste 

 Coût de la journée: 80€/participant·e, le repas sera organisé et pris en charge par la 
FCSF. Pour les participant·es relevant de la Branche ALISFA, les modalités de prise en 
charge sont en cours de discussion 

 Frais de transport à la charge des participant.es 

 Lieu du colloque : Théâtre LaScierie, 26 rue de la Banasterie, 84000 AVIGNON 

 Gare la plus proche : Avignon centre ou Avignon TGV (puis TER ou Bus) 

Lien d’inscription pour suivre certaines séquences de ce colloque en distanciel : 
https://framaforms.org/inscription-aux-sequences-en-distanciel-du-colloque-
discriminations-et-dominations-agir-au-quotidien  

Informations et contact : Magali Chastagner, magali.chastagner@centres-sociaux.fr  
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