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a Ves vacances
en Famille !

Le centre social et culturel i
Christioane Faure vous accompagne
POouUr concocter vos prochaines
vacances en famille |
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VALISE 2 :

Identifier ses besoins, ses freins

Définir ses possibilités pour adapter ses vacances a ses réalités

Centre social et culturel Christiane Faure

%.,,:vw CCAS W 41, rue Thiers, 17 000 La Rochelle

_ 05 46 4106 73 / www.christianefaure.fr
/):l;(./(‘)dgi\lglogss a n CV Centre Communar p'Acrion Sociare pe La Rocuere



Dans cette étape de I'organisation, le but est de faire réfléchir chacun sur ses envies de vacances, de
les comprendre afin de définir le niveau d’accompagnement dont la personne/famille aura besoin.

Comme support, nous utiliserons I'image de bateau pirate.

COMMENT CA MARCHE ?

Le bateau symbolise votre famille qui voudrait partir en vacances.

Pour I'atteindre, vous devrez lever des ancres (craintes, obstacles...), et étre vigilants aux requins
(aspects extérieurs) mais pourrez aussi compter sur des vents porteurs (envies, besoins, ce qui va vous
motiver a partir en vacances...).

Chaque personne de votre famille a une position par-rapport aux vacances. Il est important de
comprendre laquelle.

Les lignes en pointillé sont les différentes étapes que nous allons suivre pour construire ce projet avec
Vous...

Alorsonyva?



QUESTIONS POUR CHAQUE ELEMENT DU DESSIN

Pourquoi partir en vacances ?
A quoi ressemble vos vacances (raconter) ? Qu’avez-vous fait lors de vos
précédentes vacances ?

Que voulez-vous de différents cette année ? De quoi vous avez envie ?
Qu’est-ce que vous souhaitez vivre pendant vos vacances ?

Voulez-vous partir seul/famille ou en groupe ? Pourquoi ?

LES VENTS
PORTEURS

Qu’est-ce qui va vous permettre d’atteindre cet objectif ?

Avez-vous des besoins spécifiques ou attentes pour que vos vacances
soient agréables ?

Qu’est-ce qui peut vous aider a partir ? (Véhicule, vélo, matériel de
camping, ...)

Avez-vous un budget prévu ? Avez-vous de I’épargne ? Si oui, combien ?

LES ANCRES

Qu’est-ce qui vous freine pour aller en vacances ? Quelles sont vos
inquiétudes ? Quelles sont celles des autres membres de votre famille ?

LES REQUINS

Y-a-t-il des risques, des contraintes de I'extérieur a prendre en compte ?
Des points de vigilance qu’il faut veiller pour ne pas compromettre votre
projet ?

Les personnages représentent les autres membres de la famille. Est-ce que
tous les membres de la famille partagent ces envies et cet idéal de
vacances ?

Si la personne veut partir en collectif, qu’est-ce qu’elle attend des autres
personnes ? Comment est-elle dans un groupe ?

Le port représente le centre social et culturel Christiane Faure.
De quel accompagnement avez-vous besoin ? Quelles sont vos attentes vis-
a-vis du centre social et culturel ?
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